7. FARMACOVIGILANCIA - 2009

7.1. Procesos

Este proceso es llevado a cabo por la Unidad de Farmacologia Clinica de la Gerencia
de Atencion Primaria de Santander—Laredo, por encomienda de la Consejeria de
Sanidad, siendo el responsable del mismo el Servicio de Ordenacion Sanitaria. Es una
actividad de salud publica que tiene por objetivo la identificacion, cuantificacion,
evaluacion y prevencion de los riesgos y sospechas de reacciones adversas asociadas
al uso de los medicamentos (RAM) una vez comercializados. Asi como, la difusion de
las comunicaciones oficiales recibidas de la Agencia Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios (AEMPS) entre los Profesionales Sanitarios.

7.1.1. Farmacovigilancia

Valor del indicador | Valor del indicador

Indicador para 2008 para 2009

Tasa de Notificacion (Notificaciones

por millén de habitante). 539.4 4922

Porcentaje de Alertas de Seguridad de
la AEMPS enviadas a los profesionales 40% 66,6%
sanitarios en menos de un dia laboral.

7.2. Proyectos y actividades destacables

7.2.1. Proyectos especificos del servicio

Disefio y puesta en marcha del “Programa de Atencién al Anciano Polimedicado:
para un empleo seguro de los medicamentos”. Programa adoptado por la
Consejeria de Sanidad como respuesta de la Comunidad Autbnoma de Cantabria
a la propuesta que el Ministerio de Sanidad y Politica Social ha hecho a las
Administraciones de las CCAA para la mejora de la calidad en la atencion a los
pacientes cronicos y polimedicados.

Consultas terapéuticas en relacion con la utilizacion y efectos adversos de los
medicamentos, por parte de los profesionales. Recepcion y contestacion de 34
consultas.

Informes técnicos o cientificos en relacion con la utilizacién eficiente y segura de
los medicamentos. Elaboracion de 6 informes.

Informes de evaluacién de estudios postautorizacion (EPAs), como requisito previo
a su autorizacién administrativa. Elaboracion de 6 informes.

7.2.2 Participacion en comisiones y grupos de trabajo

7.2.2.1. Participacién en comisiones y grupos de trabajo del Ministerio de
Sanidad y Politica Social.

Comité Técnico del Sistema Espafiol de Farmacovigilancia.




Grupo de trabajo para el desarrollo del plan de actuacion del SEFV. Comité Técnico
del Sistema Espafiol de Farmacovigilancia.

Grupo de trabajo de errores de medicacién. Comité Técnico del Sistema Espafiol de
Farmacovigilancia.

7.2.2.2. Participacién en comisiones y grupos de trabajo autonémicos.

Comité de Etica de Investigacion Clinica de Cantabria.

Comision de Farmacia y Terapéutica del Centro de Rehabilitacion Psiquiatrica de
Parayas.

Unidad Central de Seguridad del Paciente.

Comité de evaluacion de Estudios Posautorizacion.

7.2.3. Formacion impartida

Sesiones clinicas en los centros de salud de Bajo Ason, Astillero, Pisuefia Selaya,
Vargas, Colindres, Davila y Laredo, en la residencia Santa Ana de Berria y en el
Servicio de Farmacologia Clinica del HUM de Valdecilla. “Programa de Atencién al

Anciano Polimedicado: para un empleo seguro de los medicamentos”.

“Planificacién Sanitaria. Farmacovigilancia”. Programa de Formacion de la Unidad

Docente de Atencion Primaria. Santander 16 de junio de 2009.

“Atencion a las personas mayores: manejo de la medicacién en el anciano”.
Programa de Formacion de la Unidad Docente de Atencion Primaria. Santander 5-

8 de diciembre de 2009.

IX Jornadas de Farmacovigilancia. Oviedo, 4-5 de junio de 2009. “Calidad de las
notificaciones en poblacién pediatrica”. Mario Gonzélez, Esmeralda Cuaresma,

Silvia Casado, M2 Cinta Almenara (comunicacién oral).

Universidad Internacional Menéndez Pelayo. Santander 13-17 de julio de 2009.
Despliegue de procesos de Seguridad Clinica: alianzas entre entornos juridicos y
asistenciales: “Sistema de notificacion en Farmacovigilancia”. Mario Gonzélez

(ponencia).

Cursos de verano de la Universidad de Cantabria. XXV Cursos de Verano de
Laredo. 27-31 de julio de 2009. Practica clinica en enfermeria a personas con
alteraciones cardiovasculares: “Manejo de los medicamentos en el paciente

cardiovascular”. Esmeralda Cuaresma (ponencia).

Xl Congress of the Spanish Society for Clinical Pharmacology and XXVII
Portuguese Meeting of Clinical Pharmacology. Badajoz, 14-16 de octubre de 2009.
“Attention Program to Older People Receiving Polypharmacy: for a safety use of

drugs”. Esmeralda Cuaresma, Mario Gonzalez (comunicacion oral).

7.2.4. Formacion recibida

Seminario sobre generacion de sefiales en farmacovigilancia. Agencia Espafiola

de Medicamentos y Productos Sanitarios. Madrid, 25-26 de marzote 2009.

Jornada de Comités Eticos de Investigacion Clinica. Badajoz, 13-14 de octubre de

20009.

Plataforma SOFOS: “Seguridad del paciente”. Edicién 2009-10.



